
 

病 患 用 藥 指 導   佛教慈濟醫療財團法人花蓮慈濟醫院藥學部  

 
本單張並無法詳載該藥品的全部資訊，如果使用藥物有任何疑問請諮詢醫師或藥師，我們竭誠為您服務。 

＊藥物諮詢專線: 03-8574349; 03-8561825 轉 13345 或 13297             E-mail: pharmacy@tzuchi.com.tw 

 

胃瑞美錠 
Butinolin phosphate 2mg, Calcium carbonate 

300mg, Aluminum hydroxide gel 200mg 

Nolidin
®
 tablet  

   

為什麼我要使用這個藥? 

  此藥品用於胃酸過多、胃炎、十二指腸炎、胃

及十二指腸潰瘍所引起之痙攣及疼痛。 

 

 

應該如何使用此藥物？ 

1. 請遵照醫師指示使用，勿自行改變劑量、用 

法或自行停藥。 

2. 通常成人一日 3 次，每次 1 錠，依年齡、症

狀增減使用。 

 

 

如果您忘記服藥該怎麼辦？ 

1. 請您想起來後儘快服用所忘記的藥量。 

2. 如果已接近服用下一劑的時間，不需補服，

不可一次服用 2 倍的藥量。 

 

 

可能引起之副作用？ 

  此藥引起的副作用並不常見，但還是可能會發

生。 

 

常見副作用：便秘，偶有噁心、嘔吐、腹脹、打

嗝。若上述症狀持續或變嚴重時，請與醫師告知

醫師。 

 

假如您發生下列副作用，請立即就醫：過敏反應

(如皮膚紅腫、發癢蕁麻疹、呼吸急促)等。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

如果您有以下狀況，請於服藥前告知您的

醫師： 

1. 您正在使用其他藥物或經常使用酒精性飲料 

2. 您有任何的藥物過敏經驗 

3. 您已經懷孕或者計畫懷孕 

4. 您正在餵母乳 

5. 您有其他疾病 (如肝、腎功能異常) 

 

 

當使用這個藥品，我該注意什麼? 

1. 腎衰竭病患長期服用含鋁胃藥可能導致或加

重透析治療引起之透析性軟骨症(Dialysis 

   osteomalacia)、透析性腦病變(Dialysis 

   encephalopathy)及低磷血症，應謹慎小心使 

   用。 

 

 

藥品保存方式： 

1. 將藥物存放在室溫、避光的地方，遠離熱源及

濕氣。 

2. 藥物放置處應遠離兒童。 

3. 不要將藥物與他人分享。 

 

 


