
九十四年度畢業後一般醫學訓練計劃 

【一般醫學內科受訓規範及注意事項】 

1. 一般醫學內科指導醫師為具教學熱忱之各次專科主治醫師組成，

以大愛樓 11A病房為訓練病房。 

2. 當月受訓報到時間，請學員於每月 1 日上午 8:30 前報到(若遇週

日，則順延至週一)，當天由一般醫學內科總負責指導教師進行

orientation。 

3. 受訓期間不可擅離醫院，離開需有正當理由，如必須離院應向總

醫師及臨床指導醫師交代去處，並委託同病房住院醫師代為照顧

病人，以處理突發事件。 

4. 受訓學員必須依本院課程安排接受訓練，也須參與值班。當月值

班數以 8~10 班為原則，值班時如處理病患有困難，須立即請求資

深住院醫師或總值主治醫師協助指導，共同處理問題。 

5. 學員請假要依照醫院規定，填寫假單並向總醫師及指導醫師請

假，請假天數不得超過三天，超過三天視同未通過此科訓練。 

6. 每日照顧床數以 6~8 床為原則，接新病人時須確實研讀舊病歷及

了解過去病史，並於當日完成Admission Note，病歷隨時放置病

房固定位置，不可帶離醫院或遺失。 

7. Primary care 主要工作職責為：每日進行病患之問診、理學檢查

評估後完成 progress note (以 S.O.A.P.方式書寫)，General 

history，discharge note 之撰寫。處理病人之主訴，開檢驗單、

照會單，向指導醫師報告病人之狀況，對病患的檢驗、檢查結果

進行初步的判讀，與指導醫師討論病患的病情及治療計劃。 

8. 每日必須至少寫一次 progress note，每週五需完成 weekly 

summary(已住超過一週者)；轉其他病房或加護病房應寫 transfer 

note，清楚交代治療情形、後續計畫及特殊注意事項。病人出院

應在三天內完成出院病歷摘要，交由指導醫師修改及簽名。 

9. 住院醫師在內科訓練中，應將學習護照隨身攜帶，並將臨床病患

之資料登錄於學習護照。 

10. 熟悉簡單之 Procedure，如放 NG tube、Foley catheterization、



digital examination、抽 ABG、靜脈血、做 Complete EKG 等。 

11. 如在病人診療上有疑問或遭遇困難時，必須主動即刻與資深住院

醫師或臨床指導醫師商討共同處理，並求教處理對策。  

12. 各項侵襲性的檢查，須事先向病患及家屬詳細解說，並給予同書

簽名後才可施行。照會單需自行填寫，內容應簡短精要，重點說

明照會目的。 

13. 各項藥物及檢查要有適應症並符合健保規定。 

14. 住院醫師受訓時需有基本的責任感，病患處置及當日病歷書寫完

畢才可下班。每日需確實與值班醫師交班並填寫交班本後才可離

開病房，若有病況不穏定之病患，更須特別注意。 

15. Stat order 必須在 Progress note 上記錄為何開此 order 若有

做 stat 檢查如 CXR 或 ABG 須記錄檢查的原因及檢查結果。 

16. 病患在住院中若有接受特殊的治療及檢查如：CT、endoscopy、

sonography、X-ray 等須詳細記錄在 progress note 上面。 

17. 在見習或實習任何侵入性的步驟(invasive procedure)後，學員

要書寫 procedure note，詳細記錄在病歷上，(可以用電腦打字

或手寫)，並且簽名以示負責。Invasive procedures 包括：

cardiac catheterization，pericardiocentesis，TEE，UGI/LGI 

endoscopy ， liver biopsy ， arterial embolization ，

bronchoscopy ， thoracocentesis ， pig-tailed chest 

tubeinsertion，bone marrow aspiration and biopsy，lumbar 

puncture，CVC catheterization，Swan-Ganz catheterization，

ETT intubation，Procedure note 需包括：1.indications：為

何原因須作此檢查；2.procedure：執行過程如何；3.results(or 

preliminary result)：不可空白或是 pending。 

18. 指導之主治醫師須對 PGY 學員之“病歷書寫＂或 “個案病例報

告＂進行修改及寫回饋。“個案病例報告＂方式以將安排相關病

例之各次專科醫師及臨床指導教師來指導。 

19. 一般醫學內科護照填寫注意事項： 

(1) 護照首頁之一般醫學內科學習自我評量之訓練前部分務必於

orientation 前填寫完成及臨床教簽名部分。訓練結束後之最後

一週結訓討論會時也必須填寫完成學習自我評量之訓練後部分。 



(2) 護照共有 21 項核心課程內容(P1~P36)務必填寫完成，每項核心

課程上有臨床教師評估及簽名部分務必請臨床教師填寫,才算完

成!  

(3) 護照之心得與建議(P37~38)務必填寫完成，心得部分請繳電子檔

時，將印書面黏貼上去。 


