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Modafinil 
 

◆成分劑量： 

Modafinil 200mg/tab 

 

◆藥品作用： 

Modafinil 是一種中樞神經興奮

劑，主要用來改善發作性睡病，減

輕在白天時的睏意或虛弱感；此藥

亦可治療其他病症，請詢問醫師或藥

師可獲得更多相關資訊。  

 

◆該如何使用此藥品？ 

此藥通常一天服用一次，會在早上

後服用。Modafinil 可能會有習慣

性，請不要自行增減劑量或服用次

數。未與醫師討論前，請勿擅自停

藥；若有任何疑問都可以詢問醫師

或藥師。  

 

◆忘記服藥時該怎麼辦？ 

若 您 的 醫 師 請 您 定 時 服 用

Modafinil，儘可能在您想起時立刻

補服；若已接近下次吃藥的時間，

就略過此次劑量，依正常時間服

藥。不要為了補吃錯過的劑量而服

用雙倍藥量。  

 

◆使用此藥品須注意什麼事項？ 

●請告訴醫師及藥師，您是否對

Modafinil 或其他藥物過敏。  

●請告訴醫師及藥師您目前服用的

藥物 (包括處方藥或成藥 )，特別

是抗凝血劑、抗憂鬱藥、抗黴菌

藥、抗癲癇藥、單胺氧化酶抑制

劑、鎮靜藥以及 Rifampin。未經

醫師同意，不可使用任何新藥。  

●應告知醫師是否曾有下列病史：

酗酒、藥物濫用、心血管、肝腎

疾病，或是在服用中樞神經興奮劑

後，有胸痛、心悸現象。  

●服用 Modafinil 會降低口服避孕藥

的效果。請在停用口服避孕藥一

個月後，再改用其他形式之避孕方

式。  

●在服藥期間會有思考及判斷力的

改變，在確定藥物對您的影響變

化後才可以駕車或是操作機械。  

●不要喝酒精性飲料，酒精會增強

此藥造成的嗜睡和鎮靜作用。  

 

 

◆此藥會造成哪些副作用？副作用發生

時該怎麼辦？ 

若以下症狀嚴重或無法消除，請儘

快告知醫師：  

●上腹痛  

●頭痛  

●神經緊張  

●難以入睡或持續睏倦  

●虛弱  

●憂鬱  

●腹瀉  

●流鼻水  

●口乾  

●食慾減低  

●嘔吐  

●頸部僵硬或疼痛  

●混亂或健忘  

若有下列症狀，請立刻通知醫師：  

●胸痛  

●快速或不規則的心跳  

●呼吸短促  

●皮疹或蕁麻疹  

●發燒、喉嚨痛、寒顫或其他類似

感染的徵狀。  

Modafinil 仍可能引起其他的副作

用，在服藥期間若有不尋常的問題

請儘速聯絡您的醫師。  
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◆此藥儲存的條件為何？ 

將藥物放在緊閉之容器，儲存在室

內涼爽處，遠離高溫、濕氣 (如：浴

室 )及陽光直射處，同時應放在小孩

拿不到的地方。過期或不再需要的

藥物應丟棄，可請教藥師如何適當

處理此藥。  

 

◆是否有其他我應該知道的資訊？ 

請定期回診且最好將您服用的其他

藥品讓醫師或藥師知道，才可做最

好的評估。請不要讓其他人使用您

的藥物。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

指導卡並無法詳載Modafinil 的全部資訊，如果

使用藥品有任何疑問，請諮詢醫師或藥師。 

我們將竭誠為您服務。 

 

 

 

 

 

 

 

 

靜思小語： 

能付出愛心就是福，能消除煩惱就是慧。 

 

 

 

各分院藥物諮詢電話： 

台北(02) 6628-9779 轉 2150 

花蓮(03)  856-1825 轉 3345 

大林(05)  264-8000 轉 5384 

台中(04) 3606-0666 轉 3355 

 

守護健康、守護生命、守護愛 

 

 

○32  

Modafinil 
 

病人用藥指導卡 
 

 
 

 

服務地點：門診藥局藥物諮詢窗口 

諮詢電話：(04) 3606-0833 

(04) 3606-0666 轉 3355 

 

佛教慈濟醫療財團法人台中慈濟醫院 

藥學部 關心您 
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