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                                 更新日期更新日期更新日期更新日期: 106/03/24 

Loratadine & Pseudoephedrine  

 

◆商品名商品名商品名商品名：：：：  

LoraPseudo 24h SR F.C. 

莫鼻卡24小時持續性膜衣錠 

Loratadine 10mg & Pseudoephedrine 

240mg/F.C. tab  

  

◆醫生為何開此藥給我醫生為何開此藥給我醫生為何開此藥給我醫生為何開此藥給我? 

Loratadine及pseudoephedrine可以緩解

過敏性鼻炎及感冒的相關症狀，如：鼻

塞、流鼻水、搔癢及流眼淚。此藥也可能

用於治療其他病症，請問您的醫師或藥師

以獲得更多相關資訊。 

 

◆該如何使用此該如何使用此該如何使用此該如何使用此藥品藥品藥品藥品？？？？ 

1. 成人及十二歲以上小孩，每天一次，

一次一顆。 

2. 此藥為持續釋放膜衣錠，不可剝半或

磨碎。 

3. 請遵照醫師的指示用藥，未經醫師指

示不可自行調整劑量或增加服藥次

數。 

 

 

◆使用時我該注意的特別事項使用時我該注意的特別事項使用時我該注意的特別事項使用時我該注意的特別事項？？？？ 

在服用此藥前，  

1. 請告訴醫師或藥師，您是否對

Loratadine及pseudoephedrine或其

他藥品過敏。 

2. 請告訴醫師或藥師，您正在使用的藥

品(包括非處方藥)，尤其是毛地黃、

其他過敏藥及維他命。 

3. 請告訴醫師或藥師，您目前或曾有過

的疾病。  

4. 如果您將進行手術(包含牙科手術)，

記得告訴醫師或牙醫師您正在使用本

藥品。 

5. 應小心使用於青光眼、消化性潰瘍狹

窄、幽門十二指腸阻塞、前列腺肥大

或膀胱頸阻塞、心臟血管疾病、眼內

壓增高或糖尿病之病人。 

6. 可能會引起中樞神經刺激、興奮或痙

攣的作用，對於年紀大於六十歲以上

之病患，應小心服用。 

 

◆忘記服用一個劑量時忘記服用一個劑量時忘記服用一個劑量時忘記服用一個劑量時，，，，該怎麼辦呢該怎麼辦呢該怎麼辦呢該怎麼辦呢？？？？ 

盡可能在您想起時，立刻補服一個劑量；

但若幾乎到吃下一個劑量的時間，那就略

過前次劑量，而在下次用藥時間服藥。不

要為了補吃錯過的劑量而服用雙倍劑量。  

 

 

◆此藥會造成什麼副作用此藥會造成什麼副作用此藥會造成什麼副作用此藥會造成什麼副作用？？？？ 

臨床試驗除了失眠與口乾外，其他副作用

並不常見，如：眩暈、疲倦、噁心、厭食、

口渴、心跳過速等。 

    

◆◆◆◆此藥儲存時的條件為何此藥儲存時的條件為何此藥儲存時的條件為何此藥儲存時的條件為何？？？？ 

� 將藥品存放於容器中並置於小孩拿不

到的地方。 

� 本藥品儲存在室溫，遠離高溫、高溼

度(不要放置於浴室)和直接的陽光照

射。 

� 過期或不再需要的藥品應丟棄。將

藥錠從錫箔片裝中取出，並收集於

夾鏈袋，隨一般垃圾丟棄即可。 

◆◆◆◆ (準備準備準備準備 )懷孕婦女注意事項懷孕婦女注意事項懷孕婦女注意事項懷孕婦女注意事項：：：：  

若您已懷孕或計畫懷孕，或在服藥期間懷

孕，就診時請務必告知醫師(孕婦用藥等

級：B)。如您計畫懷孕、在服藥期間

已懷孕、哺育母乳，就診時請務必告

知醫師。  

� 我該遵守什麼飲食注意事項我該遵守什麼飲食注意事項我該遵守什麼飲食注意事項我該遵守什麼飲食注意事項？？？？  

此藥品與葡萄柚汁及含酒精的飲料有顯著

的交互作用，為了避免藥效受影響，請勿

併服。 
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指導卡並無法詳盡 Pseudoephedrine & 

Loratadine 的全部資訊，如果使用藥物有任何

疑問，請諮詢醫師或藥師，我們將竭誠為您服務。     

 

 

 

守護健康守護健康守護健康守護健康、、、、守護生命守護生命守護生命守護生命、、、、守護愛守護愛守護愛守護愛  

 

 

 

 

 

 

 

靜思小語靜思小語靜思小語靜思小語：：：：   

付出當下付出當下付出當下付出當下，，，，福已在其中福已在其中福已在其中福已在其中。。。。  

 

 

 

 

 

   各各各各院區院區院區院區藥物諮詢電話藥物諮詢電話藥物諮詢電話藥物諮詢電話：：：： 

   台北(02) 6628-9779 轉 2150 

   花蓮(03) 856-1825  轉 3345 

   大林(05) 264-8000  轉 5384 

   潭子(04) 3606-0666 轉 1133 

 

 

 

 

 

 

 

 病人用藥指導卡 
 

 

 

Loratadine & 

Pseudoephedrine 

(LoraPseudo
 
24h SR) 

莫鼻卡莫鼻卡莫鼻卡莫鼻卡 24 小時持續性小時持續性小時持續性小時持續性
膜衣錠膜衣錠膜衣錠膜衣錠 

 

 

  
 服務地點服務地點服務地點服務地點：：：：門診藥局藥物諮詢窗口門診藥局藥物諮詢窗口門診藥局藥物諮詢窗口門診藥局藥物諮詢窗口 

  諮詢諮詢諮詢諮詢電話電話電話電話：：：：(02)6628-9779 轉轉轉轉 

  2150(日日日日)、、、、8912(日日日日)、、、、2155 (24 小時小時小時小時)    

 
台北慈濟醫院藥學部 關心您 


