
E6R0022400        1                                                     2                                                          3 

                               更新日期更新日期更新日期更新日期: 106/03/30 

Glyburide 5mg / Metformin 500mg 

◆商品名商品名商品名商品名：：：：  

Glucomet (克醣美錠克醣美錠克醣美錠克醣美錠) 

 

◆醫生為何開此藥給我醫生為何開此藥給我醫生為何開此藥給我醫生為何開此藥給我? 

1. Glucomet 為 複 方 由 glyburide 及

metformin組成，為治療第二型糖尿病

的藥品。 

2. glyburide能刺激胰臟分泌胰島素，並

幫助身體更有效率的使用胰島素來降

低血糖。metformin可降低由食物中攝

取及肝臟製造的葡萄糖含量，並增加

身體對胰島素的敏感性。 

3. 此藥也可用於治療其他病症，詢問您

的醫師或藥師以獲得更多相關資訊。 

◆該如何使用此藥該如何使用此藥該如何使用此藥該如何使用此藥品品品品？？？？ 

1. 此藥為口服錠劑，通常是一天服用一到

兩次，與食物併服。請遵照醫師的指示

用藥，如果對此藥有任何疑問，應詢問

醫師或藥師。 

2. 未經醫師指示不可自行調整劑量或增

加服藥次數。此藥只能控制血糖並不能

治癒糖尿病，因此即使覺得症狀好轉還

是要繼續服藥。 

 

◆使用時我該注意的特別事項使用時我該注意的特別事項使用時我該注意的特別事項使用時我該注意的特別事項？？？？ 

在服用此藥前，  

● 請 告 訴 醫 師 或 藥 師 ， 您 是 否 對

glyburide、metformin 或其他藥品有過

敏的反應。 

● 請告訴醫師或藥師您正在服用的藥品

(包含非處方藥)，特別是口服降血糖藥

品，維他命及中草藥。 

● 請告訴醫師，您目前或曾有的肝臟病、

腎臟病、心臟病、腦下垂體或甲狀腺疾

病、腎上腺素不足、急性或慢性代謝酸

中毒、糖尿病酮酸血症。 

● 如果需要做服用顯影劑的檢查請告訴

醫生您有在服用此藥，醫師會請您在檢

查前停藥數天。 

● 如果您將要進行手術 (包含牙科手

術)，要記得告訴醫師或牙醫師您正在

使用此藥。 

 

◆忘記服用一個劑量時忘記服用一個劑量時忘記服用一個劑量時忘記服用一個劑量時，，，，該怎麼辦呢該怎麼辦呢該怎麼辦呢該怎麼辦呢？？？？ 

儘可能在您想起時立刻補服，若已接

近下次吃藥的時間，就略過此次劑

量，並繼續按照原本的用藥方式。不要為

了補上錯過的劑量而使用雙倍劑量。 

 

◆此藥會造成什麼副作用此藥會造成什麼副作用此藥會造成什麼副作用此藥會造成什麼副作用？？？？ 

雖然此藥導致的副作用並不常見，但還是

可能發生。 

� 若有以下低血糖低血糖低血糖低血糖症狀，請使用含有糖

分的食物或飲料，如糖果或果汁，並

且儘快通知您的醫師；低血糖症狀包低血糖症狀包低血糖症狀包低血糖症狀包

含含含含：搖晃、眩暈、心悸、出汗或混亂、

視力模糊、頭痛、嘴巴感到麻木或刺

痛、虛弱、疲勞、臉色蒼白、突然飢

餓。 

� 若有以下任一高血糖症狀，請儘儘儘儘快快快快通通通通

知您的知您的知您的知您的醫師醫師醫師醫師：頭痛、鼻塞或流鼻水、

胃痛、咳嗽及腹瀉、乳酸中毒(乳酸中

毒是一種不常發生但卻是很嚴重的副

作用，它的症狀有呼吸急促、昏睡、

酸痛、全身不適、畏寒、眩暈。) 

� 若您有下列任一症狀，請立刻就醫請立刻就醫請立刻就醫請立刻就醫：

嚴重呼吸困難、肌肉痛、服藥數週後

腹痛、異常疲倦、心跳變慢或不規則、

皮膚發疹、發紅、嚴重曬傷、皮膚或

眼睛變黃、大便顏色變淡、尿色變深、

不正常出血或瘀血、持續發燒。 

 

◆◆◆◆此藥儲存時的條件為何此藥儲存時的條件為何此藥儲存時的條件為何此藥儲存時的條件為何？？？？ 

� 將藥品存放於容器中並置於小孩拿不

到的地方。 

� 本藥品儲存在室溫，遠離高溫、高溼

度(不要放置於浴室)和直接的陽光照

射。 

� 過期或不再需要的藥品應丟棄。將

藥錠從錫箔片裝中取出，並收集於

夾鏈袋，隨一般垃圾丟棄即可。 

 

◆我還應知道什麼其他資訊我還應知道什麼其他資訊我還應知道什麼其他資訊我還應知道什麼其他資訊？？？？ 

1. 要定期回診，您的醫師可能會幫您做

一些檢查以確定您對本藥的反應。 

2. 您也可用血糖機自行測量血糖並紀錄

結果。如果您的血糖升高，請告知您

的醫師。 
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3. 不要讓任何人服用您的藥品。 

 

◆◆◆◆ (準備準備準備準備 )懷孕婦女注意事項懷孕婦女注意事項懷孕婦女注意事項懷孕婦女注意事項：：：：  

若您已懷孕或計畫懷孕，或在服藥期間懷

孕，就診時請務必告知醫師(孕婦用藥等

級：B)。如您計畫懷孕、在服藥期間

已懷孕、哺育母乳，就診時請務必告

知醫師。  

  

� 我該遵守什麼飲食注意事項我該遵守什麼飲食注意事項我該遵守什麼飲食注意事項我該遵守什麼飲食注意事項？？？？  

1. 請遵循您的醫師或營養師所指導的運

動及飲食建議。健康的飲食非常重要。 

2. 酒精會降低血糖，請詢問醫師可以飲用

的安全量。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

指導卡並無法詳盡Glyburide / Metformin的

全部資訊，如果使用藥物有任何疑問，請諮詢醫

師或藥師，我們將竭誠為您服務。    

 

    

守護健康守護健康守護健康守護健康、、、、守護生命守護生命守護生命守護生命、、、、守護愛守護愛守護愛守護愛    

 

 

 

 

 

 

靜思小語靜思小語靜思小語靜思小語：：：：        

付出當下付出當下付出當下付出當下，，，，福已在其中福已在其中福已在其中福已在其中。。。。    

 

 

 

 

 

 

 

   各各各各院區院區院區院區藥物諮詢電話藥物諮詢電話藥物諮詢電話藥物諮詢電話：：：： 

   台北(02) 6628-9779 轉 2150 

   花蓮(03) 856-1825  轉 3345 

   大林(05) 264-8000  轉 5384 

   潭子(04) 3606-0666 轉 1133 

 

 

 

 

 

 

病病病病人用藥指導卡用藥指導卡用藥指導卡用藥指導卡    
 

 

 

 

Glyburide & Metformin 

(Glucomet
®
) 

克醣美錠克醣美錠克醣美錠克醣美錠    
 

 

 

 

 

 

 服務地點服務地點服務地點服務地點：：：：門診藥局藥物諮詢窗口門診藥局藥物諮詢窗口門診藥局藥物諮詢窗口門診藥局藥物諮詢窗口 

  諮詢諮詢諮詢諮詢電話電話電話電話：：：：(02)6628-9779轉轉轉轉 

  2150(日日日日)、、、、8912(日日日日)、、、、2155 (24小時小時小時小時)    

 

台北慈濟醫院藥學部 關心您 


