
感動你我的台灣靈魂─ 

「愛，使生命動聽 倪安寧讓1000 個孩子走出寂靜」 

文/大林慈院耳鼻喉科吳宗欣醫師 

 

一開始接觸這本書是在2010年5月1 日，在台中弘光科技大學舉辦的第88屆

台灣耳鼻喉科醫學會暨兩岸耳科論壇上，由台北馬偕耳鼻喉科主任林鴻清醫師在

他的演講內容上提到的。身為耳鼻喉科醫師的我，聽到別人介紹的和本科有關的

書，我也不禁好奇起來這本書是在講什麼。很幸運地，我查到本院圖書館有這本

書，而且目前狀況是在館內，我很興奮的趕快借回來看。圖書館所收藏的是第一

版「愛使生命動聽 倪安寧讓1000個孩子走出寂靜」，目前這本書是2006年修訂

版「愛使生命動聽 喬安娜讓2000個孩子走出寂靜」。看出有什麼不同嗎？倪安
寧是喬安娜的中文名字，其實是同一個人，而改版後是喬安娜讓2000個孩子走出
寂靜。 

 

我很少看一本書看前面幾頁就會掉眼淚，這本書就是其中一本，而且我還只

是看書前面的序文，眼淚就不知不覺的掉了，直到臉頰感受到冰涼的眼淚才驀然

驚覺。這本書是講喬安娜以及雅文基金會的故事，喬安娜是美國人，因工作緣故

來到台灣並且因緣嫁做台灣媳婦。因為女兒-雅文一出生發現是重度聽損的孩
子，喬安娜和她的先生積極的遍尋良醫，最後在澳洲接受人工電子耳的手術，後

續還接受聽能復健的學習語言，直到現在，雅文跟人溝通的順暢讓人看不出她有

重度聽障的問題。而喬安娜也是在台灣尋求醫療的過程中，發現原來台灣的聽損

兒以及家長是多麼的無助與無奈，因此發心，出錢又出力地成立雅文基金會（是

的，就是以她的聽障女兒為名），來協助有聽損兒的家庭，而這也間接及直接地

為台灣的新生兒聽力篩檢鋪路，讓台灣的父母知道小朋友不是只要打疫苗就好，

還要注意小朋友的出生發展與語言學習。 

 

喬安娜成立雅文基金會的目標是「二十年後，台灣沒有不能說話的聽損兒」。

我看到這句話時，眼淚如噴泉般狂飆！怎麼會有這樣的一個人，心願如此的大，

又是如此的無私，台灣人都不一定做得到，更何況是外國人！這本書我看了幾十

天才看完，當然工作忙碌是原因之一，另外的原因是看了幾頁就要中斷，因為眼

眶的淚水模糊了我的焦距。 

 

這本書總共分成三個部分，第一部是講喬安娜的出生、背景、來台灣的因緣，

與先生認識、結婚並且有小孩，而其中有一位小孩是有聽損的，而且是重度的聽

障，他們尋遍各醫院，直到雅文接受人工電子耳手術（一開始連醫師都沒信心開，

因為先天內耳構造的不完整），到雅文接受聽能復健，喬安娜才了解台灣在聽損

領域資源的匱乏，完整敘述雅文基金會成立的來龍去脈。 

 

第二部是講來到雅文基金會的聽損兒以及家長他們的辛酸歷程，從黑暗無光

的困境中，到接觸喬安娜、雅文基金會，找到溫暖的陽光，也影響小孩的一生。

這當中當然也有缺席的父母，而小孩是由祖父祖母帶來雅文的故事。 
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第三部是描述喬安娜因罹癌而在2001年過世，這當中她與她的先生、女兒的
彼此互動以及深刻的家庭親情。而在喬安娜走後，她的好友、雅文基金會的工作

夥伴懷念喬安娜的為人以及她們點點滴滴的故事。後面也描述雅文基金會未來的

運作以及方向。 

 

「2001年6月25日，端午節，台北東門基督長老教會舉行倪安寧女士告別追
思禮拜。那天，整座禮拜堂裡外都擠滿了人，許多人遠從中南部攜帶孩子來參加，

並且在禮拜後送倪安寧女士到墓園。」如果我早在9年前知道喬安娜、認識雅文
基金會，或許我也會去參加喬安娜的告別式。 
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